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VAN, VOOR EN DOOR JONéE
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MET ONS SAMENWERKEN?

| Wij willen graag helpen om de jeugdzorg te verbeteren.
Wij kunnen dat bijvoorbeeld doen als luisterend oor en
maatje voor een jongere. Of als gesprekspartner en
adviseur van teams, organisaties, gemeenten of
ministeries. Op onze website hebben we op een rijtje
gezet op welke manier we dat allemaal kunnen doen.

WIE ZIJN WIJ?

ERVARING

Wij zijn Experienced Experts (ExpEx). Jongeren die
ervaring hebben in de jeugdzorg. Onze ervaringen zijn
heel divers: van ambulante hulp tot dakloosheid, van
depressie tot verslaving en van mishandeling tot jong
ouderschap.

. ) EEN EXPEX PROJECT OPZETTEN?
—— \

TRAI N I NG Wil je in jou regio een EXpEx project opzetten? Neem dan
D contact op met onze landelijke codrdinatoren:

§ www.expex.nl/wat-kunnen-wij/

(In de training 'Werken met je eigen ervaring als
Experienced Expert' van 12 avonden hebben wij geleerd
onze eigen ervaringen een positieve plek te geven in ons
leven. We hebben een rugzak gevuld met de ervaringen
van onszelf en elkaar. En we hebben vaardigheden

| geleerd om al deze ervaringskennis in te zetten.

REGIONAAL LANDELIJK

Fietje Schelling
info@fietjeschelling.nl
of bel 06 34 94 99 23

> Mannus Boote
mannus.boote@expex.nl
of app 06 28 51 58 98

Er zijn ExpEx projecten in We zijn betrokken bij allerlei

verschillende provincies: landelijke projecten, vaak in
Zuid-Holland, Noord-Holland, samenwerking met anderen.

Flevoland en Utrecht. Op Ook zetten we zelf landelijke
www.expex.nl/regionaal zie je projecten op, zie:

onze projecten op de www.expex.nl/landelijk
landkaart en vind je per regio

meer informatie.
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